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Las Distracciones al Conducir
Son Peligrosas

La popularidad de los equipos moviles ha tenido algunas consecuencias no deseadas
y, en ocasiones, mortales. Una cantidad alarmante de accidentes de transito se
relaciona con distracciones al conducir, entre ellas, el uso de teléfonos celulares,
causando accidentes con lesionados y en algunos casos, con la pérdida de vidas. Las
estadisticas nacionales son apabullantes.

En 2022, mas de 3,300 personas murieron en accidentes atribuidos a distracciones al
conducir y un numero estimado en 290,000 personas resultaron heridas en accidentes
causados por conductores distraidos, segun datos de la asociacion nacional de
seguridad del transito en carreteras (National Highway Traffic Safety Administration,
NHTSA, por sus siglas en inglés).

Ese mismo ano, de acuerdo con datos de la NHTSA, los conductores de 25 a 34 afios
de edad representaron el porcentaje mas alto de conductores distraidos involucrados
en accidentes automovilisticos (en inglés) con resultado de muerte.

El primero de abril de 2024, la NHTSA lanzé la campania "Celular Guardado o Seras
Multado" ("Put the Phone Away or Pay", en inglés) dirigida a recordar a los conductores
los peligros de conducir distraidos y las consecuencias legales que esto les podria
acarrear.

¢ Qué puede hacer usted para ayudar?

Dé instrucciones claras: asegurese de que los conductores con poca experiencia
comprendan que no deben utilizar sus equipos inalambricos mientras conducen. Antes
de que los conductores novatos obtengan su licencia, asegurese de que comprendan
que quitar la vista de la carretera, aunque sea por unos segundos, podria provocar
lesiones o incluso la muerte de alguien.

Dé el ejemplo: establezca reglas para los nuevos conductores y también para usted
mismo, con el objeto de evitar las distracciones al conducir. Si tiene que enviar un
mensaje de texto o hablar por teléfono, deténgase en un lugar seguro antes de hacerlo.

Inférmese y actue: informe a su familia, a sus amigos y a las organizaciones a las que
pertenece, sobre la importancia de conducir sin distracciones. Lleve informacién a la
escuela de sus hijos y pida que se comparta con los alumnos y los padres.

Leyes estatales
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Aunque actualmente no existe ninguna prohibicion nacional de enviar mensajes de
texto o utilizar un teléfono inalambrico mientras se conduce, numerosos estados estan
adoptando medidas, segun la entidad sin fines de lucro formada por los gobernadores
para la seguridad en carreteras (Governors Highway Safety Association, GHSA, por
sus siglas en inglés). Entre dichas medidas, se incluyen las que se indican a
continuacion:

« 34 estados, el Distrito de Columbia, Puerto Rico, las Islas Virgenes de los EE.
UU., las Islas Marianas del Norte y Guam prohibieron a todos los conductores el
uso de teléfonos manuales al conducir.

o 49 estados, el Distrito de Columbia, Puerto Rico, las Islas Virgenes de los EE.
UU., las Islas Marianas del Norte y Guam prohibieron el envio de mensajes de
texto a todos los conductores al conducir.

o 36 estados y el Distrito de Columbia prohiben a los conductores novatos el uso
de todo tipo de teléfonos celulares.

o 25 estados y el Distrito de Columbia prohiben a los conductores de autobuses
escolares el uso de teléfonos celulares al conducir.

Para obtener mas informacion sobre las leyes estatales, visite la pagina web de la
asociacion de gobernadores para la seguridad en carreteras (en inglés): ghsa.org/state-
laws-issues/distracted-driving.

Para conocer estadisticas sobre los equipos moviles y la conduccion de vehiculos,
visite la pagina web de la Administracion Nacional de Seguridad del Trafico en las
Carreteras (NHTSA): nhtsa.gov/es/conducir-de-forma-riesgosal/distraccion-al-conducir

Centro de la FCC para atencién al consumidor

Para obtener mas informacién sobre asuntos del consumidor, visite el centro de la FCC
para atencion al consumidor (FCC's Consumer Help Center) en fcc.gov/consumers (en
inglés).

Formatos alternativos

Para pedir este articulo en formatos alternativos - Braille, letra grande, documento
Word o de texto o en audio — escribanos o llamenos a la direccion o teléfono al pie de
pagina o envienos un correo electronico a fcc504@fcc.gov.
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